
TEMPORADA 2025 

START’EM - SIT’EM LAS 1001 FANTASY 

WEEK 5 

 

QB 

START’EM 

CJ Stroud @ BAL 

Que el juego de ataque de Texans no está funcionando, que la defensa de Ravens está peor 

que este ataque y en cuadro es otra evidencia. 8a peor defensa en eficiencia contra el pase, 

4a que más yardas de pase y 3a de que más TE permite. Parecen las circunstancias 

propicias para que Stroud pueda volver a recordar el QB que fue en su primer año.  

Bryce Young vs MIA 

La defensa de los Dolphins es la segunda defensa que más puntos fantasy permite a los 

QB, solo por detrás de la de los Cowboys. Es cierto que los número de Young no son como 

para tirar cohetes, pero sí a lo dicho le sumamos que también es la segunda defensa 

menos eficiente contra el pase se forma un cocktail que nos dice que tenemos que ir con 

Young 

Jaxson Dart vs NO 

Los Giants han perdido a Nabers para toda la temporada y eso puede ser un hándicap para 

un QB rookie. Pero, ¿Sabéis quién fue el QB con más intentos de carrera la última jornada? 

Solo con ese dato ya podemos pensar que Dart va a sumar muchas yardas por tierra.  

  

 

 

 



 
 

SIT’EM 

Jayden Daniels @ LAC 

Lleva dos semanas fuera, McLaurin será baja una semana más, viajan contra los Chargers. 

No parecen las mejores circunstancias para que Daniels nos regale un partido digno de su 

nivel. 

Geno Smith @ IND 

El reencuentro de Carroll con Geno en Las Vegas no ha arrancado de la mejor manera. El 

juego no fluye, en ya 4 jornadas lleva 6TD y 7INT. Y pese a ser el QB13 en intentos pase y 8 

en yardas de pase Es el 17 en puntos fantasy  

Trevor Lawrence vs KC 

Los Chiefs son la 7a defensa que menos yardas de pase permite, la 8a mejor en eficiencia 

contra el pase y también la  8a defensa que menos puntos permite a los QB y eso que han 

tenido que vérselas con Herbert, Hurts y Lamar. Dudamos que Trevor Lawrence mejore el 

rendimiento de los QB mencionados 

RB 

START’EM 

Breece Hall vs DAL 

Hasta ahora era el RB22 en intentos de carrera , el 20 en yards/att y el 8 en targets. Sin 

Brealon Allen su rol como RB1 del equipo se verá más reforzado con la consecuente carga 

de trabajo que eso implica  
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Derrick Henry vs HOU 

Esto es casi más la voluntad o una corazonada que algo razonado. Pero, con media defensa 

lesionada y sin Lamar Jackson, a los Ravens no les queda otra que correr, correr y volver a 

correr. Y todos sabemos que si Henry tiene el balón en sus manos en algún momento 

romperá lineas y “hasta luego”. 

Emari Demercado  

¿Sabéis eso de “hay que estar en el sitio justo, en el momento justo”? Pues así es la vida de 

Demercado ahora mismo. Conner y Benson en IR, pues es el RB1 de los Cardinals. Los 

mismo es un petardazo, pero… toques de balón va a tener 

SIT’EM 

Jordan Mason vs CLE 

Que los Browns tienen una de las mejores defensas de la liga lo sabemos todos. Pero 

contra la carrera son espectaculares. Defensa 4 en eficiencia contra la carrera, la que 

menos yardas permite y la segunda que menos puntos fantasy permite a los RB. Si a eso le 

sumamos que la línea de Vikings está demostrando un nivel muy por debajo del esperado, 

nos lleva a aconsejar sentar a Mason. 

Kenneth Walker vs TB 

La temporada de Walker está siendo una montaña rusa. En los 4 partidos jugados lleva: 20, 

105, 38 y 81 yardas de carrera. Según ese patrón esta semana debería ser floja,  pero nos 

basaremos en el último partido de Tampa. Tuvieron delante a Saquon Barkley que tuvo 19 

intentos de carrera para, apenas, 43 yardas. 
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Jonathan Taylor vs LV 

¿Quién os va a decir que sentéis al mejor RB de la temporada? Por eso somos numeritos y 

especiales. Las Vegas es la 2a defensa más eficiente contra el juego de carrera y  la 5a que 

menos puntos fantasy permite. Vosotros mismos 

WR 

START’EM 

George Pickens vs NYJ​

La defensa de Dallas es un desastre, la de Jets no anda muy lejos y si Dallas quiere ganar 

partidos tiene que generar yardas y poner puntos en el marcador. Sin  CeeDee Lamb era de 

esperar que los número de Pickens se disparasen 

AJ Brown vs DEN 

Los Broncos son la 7a defensa que menos puntos fantasy permite de los WR y una de las 

mejores de la liga. Pero si Eagles quiere ganar este partido no le bastará con un plan de 

juego similar al de la semana pasada. Tienen que correr pero también tiene que pasar y 

abrir el campo. Y en el único partido que se han visto obligados a hacerlo, AJ Brown tuvo 

unos números espectaculares y fue el WR5 en fantasy 

Garrett Wilson vs DAL 

Si tienes un WR que juega contra Dallas lo alineas. No hay más 

SIT’EM 

Calvin Ridley @ ARI 

El ataque de Tennessee es un desastre. Ni un puñetero punto anotaron ante Houston en la 

última semana. PEro si nos centramos en Ridley lleva una media de 2.5 targets por partido, 

35 yardas y 0TD. 
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Jaylen Waddle @ CAR 

¿Pero no se acaba de lesionar Tyreek Hill y Waddle no es el único receptor con cara y ojos 

de los Dolphins? Efectivamente, pero, aunque cueste creer, la de los Panthers es la 2a 

defensa que menos puntos permite a los receptores y la que menos yardas permite de 

esos.  

Quentin Johnston vs WAS 

Los Chargers vienen de perder. Y no sería nada extraño que Harbaugh plegase velas y 

volviese a lo que más le gusta. Juego pesado y de carrera. Y más con los dos tackles OUT. 

Cómo el bueno de Jim se entere que sus Chargers, en una temporada que casi no han ido 

por detrás en el marcador, llevan 149 intentos de pase y 92 de carrera es capaz de darle 30 

carreras a Hampton y convertir a los receptores en espectadores. 

TE 

START’EM 

Dallas Goedert vs DEN 

El juego de pase de Philadelphia, en fantasy, da para lo que da. Pero eso no parece afectar 

a Goedert en las últimas jornadas. Apenas ha tenido 5 recepciones, pero 3 de ellas han sido 

TD. Cuando el campo se hace pequeño y el partido se endurece es hacia donde mira Hurts. 

Y esta semana, contra la defensa de Denver debería ser protagonista 

Sam LaPorta 

En los últimos 3 partidos los Lions tienen una media de 41.3 puntos y 234.7 yardas de pase. 

Por contra, los Bengals, han recibido 34.7 puntos, y 260 yardas de pase. Cualquier jugador 

de Lions de tu equipo debes alinearlo y, obviamente, LaPorta no es una excepción. 

 

 
5 



 
 

Brenton Strange @ KC 

Trevor Lawrence está volviendo a decepcionar, el juego de pase de Jacksonville no 

funciona, se sustentan sobre el juego de carrera, la defensa de KC es la 4a que menos 

puntos permite de los TE. Pero si alguien puede conseguir mover las cadenas en un partido 

que seguro que será duro y tenso hasta el final es Brenton Strange. Es el lider en 

recepciones y yardas de recepción de equipo. Así que cuando el partido esté tenso, seguro, 

que el balón acaba en sus manos 

SIT’EM 

Brock Bowers @ IND 

Físicamente no está ni cerca del 100% y así ningún jugador de la NFL puede rendir a su 

nivel. El primer partido recibió para 103 yardas y todas sus métricas avanzadas eran 

espectaculares. Se lesionó y su rendimiento ha caído en picado. Si tienes una opción que 

sea solvente, ve con él. 

Evan Engram @ PHI 

A estas alturas es más que obvio que, por lo menos de momento, Engram no está dando lo 

que se podía esperar de él. Le miran poco, participa poco, etc. Le ponemos para sentarle 

pero incluso deberías plantearte cortarle  

Hunter Henry @ BUF 

La defensa de Buffalo, en los 4 partidos que ha disputado, ha permitido 11 recepciones y 

67 yardas a los TE. Aunque Hunter Henry está haciendo una temporada fantástica y ahora 

mismo es el TE2 será complicado que ante una defensa como la de Bills cumpla con lo que 

viene haciendo estos partidos 
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